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Karaté - Dô 

Estão abertas as inscrições para a prática de Karaté, na época de 2019/2020. 

A atividade terá início dia 3 de Setembro de 2019 
 

HORÁRIO: Terças e Quintas Feiras, das 20h30 às 21h20 

MESTRE: Rui Marques (4ºDan) 

VALOR MENSAL: 27,50€* (pago mensalmente com desconto no vencimento) 

* Caso o pagamento seja efetuado em numerário ou transferência bancária após o dia 8 de cada 

mês, a mensalidade acresce 1,00€ 

 

O SEGURO É DA RESPONSABILIDADE DO PRATICANTE 
Com a obrigatoriedade de o apresentar ao CCDTML antes de iniciar a atividade 

 

Inscrições na secretaria do CCDTML, no PMO III ou através dos telefones 217101069,                       

ext. 4843/5110 ou ainda através do email: ccd.secretaria@metrolisboa.pt 
 

 

P’LA DIREÇÃO 

José Félix 
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