Centro Cultural e Desportivo
dos Trabalhadores do
Metropolitano de Lisboa

Inf.: 23
Data: 23/04/2018

SANXENXO

07, 08 e 09 de Setembro 2018

19 Dia — (07 Setembro

Partida do PMO III - Pontinha, as 08h00 com destino a Braga (paragens técnicas durante o percurso),
onde iremos almocar no Restaurante “"O Raul”, em Braga. Por volta das 15h00, partida com destino
a Isla De La Toja (Pontevedra/Grove). Chegada, formalidades de check-in e alojamento no Hotel
Villa Juanita. A noite jantar no Hotel com bebidas incluidas.

2° Dia - (08 Setembro)

Apds o pequeno-almogo no hotel, saida por volta das 09h00 com destino a Santiago de Compostela.
Chegada e visita a Catedral de Santiago de Compostela, conhecida como o marco da Arte
Romanica em Espanha e centro da meta final dos conhecidos “Caminhos de Santiago”, que levam a
visitar milhares e milhares de peregrinos (Inclui Visita a Catedral + Entrada Livre no Museu Colecdo
Permanente). Tempo livre antes do almoco para passear um pouco pelas ruas de Santiago e comprar
algumas lembrancgas. De seguida, almoco no Restaurante Casa Elisa c/bebidas incluidas. Saida de
Santiago de Compostela com destino ao Embarcadero La Toja, para um Mini Cruzeiro, onde
realizaremos uma inesquecivel viagem pela Ria de Arousa, observando bancos de marisco, ilhotas
como “A Figueira”, onde esta a Torre de San Sadurnifio, antiga fortaleza medieval; ilhas como A Illa de
Arousa e a sua reserva natural, vilas como Cambados, capital do vinho albarifio, eleita Cidade
Europeia do Vinho 2017, e O Grove, vila de exceléncia turistica e o seu porto piscatorio. Visitaremos
os viveiros de mexilhdo, ostra e vieira, bem como os seus barcos a trabalhar. Faremos uma paragem
para observar, através dos vidros de visdo submarina, o fundo do mar e os peixes que habitam
debaixo dos viveiros. Durante a viagem poderemos degustar variadissimas doses de mexilhGes, com
vinho albarifio, agua e refrescos (Duragdo aproximada 1h / 1h30).

3° Dia - (09 Setembro

Pequeno-almogo no Hotel. Check-Out e saida por volta das 09h00 para visitarmos a Capilla De La
Toja, totalmente coberta com conchas de vieira, tornando-se num dos pontos obrigatérios de visita na
Ilha de A Toxa. Esta ermida é dedicada a Sao Caralampio e a Virgem do Carmo, e conserva o culto
desde o séc. XII. Contrastando com o seu exterior, o interior da capela é muito simples e modesto,
aludindo a simplicidade dos marinheiros. De seguida, visita & Loja Museu dos Sabonetes. Seguiremos
viagem com destino a Viana do Castelo onde iremos almocgar no Restaurante O Camelo” c/bebidas
incluidas. Por volta das 15h00, regresso a Lisboa com paragens técnicas durante o percurso.

PRECO POR PESSOA: (minimo 40 participantes) p -
Sécios, Conjuge, Ascendentes e Descendentes 255,00€
N&o sdcios 270,00€
Suplemento individual 90,00€
Criangas até 10 anos 50%
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O PRECO INCLUI:

Transporte em autocarro do CCDTML

3 Almogos em Restaurante com bebidas incluidas
2 Jantares no hotel ¢/ bebidas incluidas

2 Noites de alojamento no Hotel Villa Juanita
Visita a Catedral de Santiago de Compostela
Mini cruzeiro no Rio Arousa ¢/ degustacdo de
mexilhdes

Acompanhamento Travelsquare durante toda a
viagem

» Seguro de Viagem
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PAGAMENTO:
O pagamento sera feito em 04 mensalidades de Junho a Setembro de 2018, através de desconto no

vencimento ou transferéncia bancdria (NIB 0033 0000 0000 4345 1771 6).
Inscri¢coes na Secretaria do CCDTML - Pontinha, a partir de 09 de Maio de 2018

Informam-se os socios e convidados de que as desisténcias comunicadas ao CCDTML apés as
reservas feitas nos hotéis, terdo de suportar as despesas exigidas por estes

P’la Direcao
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