Centro Cultural e Desportivo
dos Trabalhadores do
Metropolitano de Lisboa

Inf: 27
Data: 05-07-2017

S

PILATES

Ja se iniciaram as aulas de Pilates do CCDTML.

» LOCAL: Ginasio 1;

> HORARIO - Tergas e Quintas Feiras, das 18h10 as 19h00;
» VALOR MENSAL: 30.00¢€;

» Professora: Inés Santos

» Minimo de 6 participantes

Ainda se pode inscrever. A mesma deve ser efetuada na Secretaria do CCDTML ou
através dos telefones 217101069 — Ext. 5110/4843 ou ainda pelo email:
ccd.inscricoes@metrolisboa.pt
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